la Prévention des déchets

Et si, pour cette rentrée et les
suivantes, hous consommions
autrement ?

ne nouvelle rentrée SsColaire se
Uproﬁle a I’horizon et, avec elle, un
nombre d’achats plus ou moins impor-
tanht. Trop souvent, |a pahoplie est com-
plétement renouvelée.

Et si cette fois-Ci hous pensions § proté-
ger lenvironnement mais aussi la santé
de nos enfants ?

Pour aller 3 I'école en produisant moins
de déchets, suivez les conseils de
Poupoupidou, hotre sympathique
poubelle.

BONNERENTREE A TOUS !

Imprimé sur papier recyclé



Les Conseils de Poupoupidou :

Je fais une liste de ce dont les enfants ont réellement besoin.

Avant de faire |es courses, je fais 'inventaire du matériel de année
derniére et je Vois Ce qui est réutilisable.

Jachéete des feutres et effaceurs rechargeables 3 base

éf d’eau ou d’alcool.
/7/

— . .
é 1Is he contiennent pas de solvants toxigues.

Jachete du papier recyclé et hoh blanchi au chlore.

Sa production consomme moins d’énergie et pollue beaucoup moins
d’eau que |e papier hon recyclé.

Jachete une regle et un taille Crayon en métal ou en bois
non peint.

1Is résisteront bien plus [ongtemps gu’une régle ou un
taille Crayon en plastique.

Jutilise des Classeurs en Cartoh recyclé.
1Is pourront connaitre une deuxiéme Vie, contrairement aux Classeurs

en plastique.

Jacheéte de |a Colle 3 base d’eau danhs uh pot ou en stick

E rechargeable.
iy



la poubelle qui maigrit grdce a vous !

Je choisis un cartable de bonne qualité.

Ainsi je lutilise les ahnées suivantes également.

Je choisis un stylo @ plume solide et de 'encre a base d’eau.

Je préfére |es stylos 3 réserVoir et |es Cartouches d’encre bleue
généralement a base d’eau, Ce qui n’est pas toujours e Cas des encres
d’autres couleurs.

Jachete des Crayons en bois hature| hon teintés et hon vernis.

Va's it Ainsi yévite |es vernis et |es teintures avec lesquelles on
£~ Couvre |es Crayons, qui sont souvent toxiques. Je peux aussi
% utiliser |es portes- mines qui sont durables et rechargeables.

Je corrige proprement. [ utilisation des correcteurs liquides est décon-
seillée 3 cause de leur toxiCité.

1l existe cependant des correcteurs 3 base d’eau et d’autres a base d’al-
COOl| hoh hOCIfS pour |a sante.

Pour le goliter, oh peut mettre en place un systéme de Collations collec-
tives. Ce qui permettrait |les grands conditionnements.

Sinon, je prends une boite solide pour |es go(iters et une gourde pour
eau.

Jachete une gomme en CaoutChouc haturel, hoh colorée
et sans étui.

Le caoutchouc est une matiére premiére haturelle et
renouvelable. Pour corriger, |es Colorants et |es parfums
sont inutiles.
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La réduction des déchets passe par
de meilleures pratiques d’achats.

Pour nhos achats scolaires :

choisissons des artiCles durables

et solides ;

e achetons de préférence des ar-
tiCles sans emballage (ou avec le
moins d’emballage possible) ;

e privilégions les artiCles en matiere

haturelle ou recyclée, sans pro-

duits noCifs...

A retenir

TRIER C’EST BIEN,
REDUIRE C’EST MIEUX !

0 8000 22 300)

Je compte sur vous !!

A bientét dans une
nouvelle fiche !

Lannion-Trégor Agglomération
1 rue Monge
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Fax : 02.96.05.09.01 LANNION-TREGOR
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Papier a conserver, ne pas jetter dans la nature !



