« JE REDUIS MES DECHETS »
LA LETTRE DE NOVEMBRE 2005
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pement durable annoncer le proche recrutement de 100 chargés de mission
« prévention des déchets » et I’ADEME présenter la prévention comme son princi-
pal chantier pour 2006. Quant aux actions de terrain, elles fleurissent un peu partout
sur le territoire francais, entre autres en Ille-et-Vilaine...

Et a Fougeres, justement, qu’en est-il ? Diverses pistes s’esquissent déja pour ex-
ploiter les résultats de notre année de pesée : bilan d’abord, mais aussi travail avec
les commergants fougerais, rédaction d’un livret: « prévention avec de jeunes en-
fants », sensibilisation dans les écoles... Venez en parler avec nous le 15 décembre
prochain, autour d’une boisson chaude. Ensuite, nous marquerons avec enthou-
siasme la fin de ’opération, le 11 février 2006. D’ici 1a, bon courage pour le dernier
mois de pesée !

Le comité de pilotage de [’opération

Les rencontres nationales vues par M. Le Roux

M. Le Roux, vice-président du SICTOM
du Pays de Fouggres, a assisté aux 2™
rencontres nationales de la prévention des
déchets, a Paris, les 19 et 20 octobre der-
nier. Il nous fait part de ses impressions.

Qu’avez-vous pensé de ce colloque ?
Je suis peu coutumier de ces « grands mes-
ses » et plutdt adepte de l'action de proxi-
mité. Le risque de ce type de colloque c'est
d'en sortir décu parce que cela ne corres-
pond pas a votre attente, votre vision des
problémes ou que vous étes en contradic-
tion avec les orienta-

«Sil'urgence tions proposées. Ici

' . rien de tout cela, les
¢ e_St l_e ’tl'l', Ia interventions concer-
priorité c'estla nant 1a prévention

des déchets ont
confirmé ma (notre)
priorité de réduire les quantités de déchets
pris en charge par le SICTOM. Si cela ne
parait pas suffisamment dans l'action du
SICTOM du Pays de Fougeres, c'est que
nous nous employons, a pas forcé a mettre
le syndicat en état d'assurer les missions
qui lui ont été confiées, en espérant que le
travail d'information des usagers va pou-
voir se développer dans un avenir proche.

prévention ! »

Certaines interventions vous-ont-elles
particuliérement intéressé ?

Depuis quelques temps, personnellement
impliqué dans la promotion du compostage
des déchets organiques, j'ai été trés intéres-
sé par les divers témoignages a ce sujet. Ils
ont tous confirmé l'importance de ce levier

pour limiter le recours a la collectivité
pour le traitement de cette part si impor-
tante et problématique des déchets.

La campagne de pub lancée par I’A-
DEME vous parait-elle appropriée ?
Les spots télévisés informant du probléme
de l'augmentation de la quantité des dé-
chets, est-ce une campagne de pub ? Ils en
prennent la forme car ils y sont mélés et en
ont le format. C'est peut-étre 1a leur plus
gros défaut. Le téléspectateur va t-il pou-
voir hiérarchiser les « infos-pubs » recues
entre le journal de 20h et le film... Encore
faut il étre téléspectateur. Personnellement,
je n'ai vu aucun spot a la télé... Cette cam-
pagne a le mérite d'exister, la prévention
n'est pas une tache facile mais cette cam-
pagne n'a pas les moyens de son ambition.

Parmi les différentes actions présentées,
certaines vous semblent-elles transposa-
bles au Pays de Fougéres ?

Ce colloque a illustré le foisonnement des
initiatives. Les idées ne manquent pas, les
réussites non plus. La prévention des dé-
chets doit se décliner sur un large registre
(information, formation, réglement,
contrdle voire sanction...) tout au long de
la chaine allant de la conception des pro-
duits jusqu’a I’acte de jeter. Concrétement
et dans I’immédiat, c¢’est la campagne de
promotion du compostage de proximité
(individuel ou collectif) qui me semble le
plus efficace a développer sur le territoire
du SICTOM. Cela n’empéche pas, au
contraire des opérations emblématiques ou

de fond qui ont le
mérite de susciter le
débat et la réflexion
sur nos pratiques
quotidiennes.

A la suite du colloque, que pensez-vous
de la prévention des déchets ?

Les différents témoignages ont confirmé
que si l'urgence c'est le tri, la priorité c'est
la prévention.

Peut-on parler d’une dynamique fran-
caise de la prévention des déchets ?
Non, loin de 1a. Il n'en faudra pour preuve
que de mesurer le décalage entre les dis-
cours tenus entre initiés et les pratiques des
producteurs de déchets (je veux parler des
industriels et commergants, les usagers
n'étant souvent que des « intermédiaires »)
en ces temps de fétes de fin d'année. Ne
parlons pas de la cacophonie gouverne-
mentale autour des sacs de caisse. [l y a du
travail... En attendant une dynamique na-
tionale, attelons nous a I’action de terrain.

Et I’opération « Je réduis mes dé-

chets ! », dans tout ca ?

A la lumiére des témoignages rapportés
lors de ces rencontres nationales, La Passi-
flore peut s'enorgueillir d'avoir lancé cette
action et le SICTOM d'y avoir répondu
favorablement. On ne peut que se féliciter
de ce partenariat, remercier, encourager les
foyers et les bénévoles qui y participent. Il
faudra s'assurer que ce travail soit valorisé
a sa juste valeur. ¢



encontres nationales de la prévention: Flash i

Sacs de caisse. Dans les Alpes de Haute-Pfovence,

le Conseil Général a supprimé les sacs/plastiques
des grandes surfaces (16 grandes surfaces, 6 enseignes).
Selon la Fédération du Commerce et de la Distribution, 100
millions de sacs réutilisables devraient étre vendues en
France en 2006 et la distribution annuelle de sacs j
est passée de 13 a 8 milliards d’unités. Cinquante-cinq ma-
gasins AUCHAN ne distribuent plus aucun sac de caisse.
Consigne. En Europe, les pays ou 1’on pratique la consigne
(du verre) sont I’ Allemagne, la Suéde, la Finlande, le Dane-
mark et la Hollande.
Piles. Bruxelles incite ses citoyens a I’achat de montres
sans piles.
STOP-PUB. 75 % des collectivités frangaises ont encore
des autocollants STOP-PUB mais ne les distribuent pas,
notamment parce que leur journal ne peut pas étre recu dans
ce cas. Le département de la Dordogne a passé un contrat
avec la Poste pour que son journal continue a étre distribué
dans les boites aux lettres malgré 1’autocollant STOP-PUB.
Ille-et-Vilaine. Rennes-Métropdle s’engage en faveur de la
prévention. 10 000 composteurs ont été distribués (pour
400 000 habitants) et la collectivité réfléchit au compostage
collectif. A Chevaigné et a Mordelles, une opération en
faveur du STOP-Pub aura lieu en 2006.
Compost. En flamand, le mot « De Hoop » signifie a la fois
le composteur et 1’espoir.
Etiquetage. En Belgique les supermarchés Champion ont
mené des opérations de référencement et de repérage facili-
té (étiquettes) des produits peu producteurs de déchets.
Pactole. Les Deux-Sevres ont décroché un contrat Life-
Environnement (Union Européenne) de plus d’un million
d’Euro sur leur projet de carte « Achat malin ». ¢

£
a question du mois : Verre, carton, plasti- <
que... Quel emballage est le plus propice a la %

prévention ?

Une question difficile, pour laquelle il n’existe que des élé-
ments de réponse partiels.

Le CIELE incitait ainsi a 1’utilisation du verre, car ¢’est un
matériau 100% recyclable. Mais cette position pro-verre est
contestée, car ¢’est un emballage lourd et volumineux, qui
génere de fort colts pour le transport. Pour un méme conte-
nant, le plastique est ainsi beaucoup plus léger que le verre.
Il faudrait en fait s’intéresser a 1’éco-bilan, mais celui-ci
dépend beaucoup de I’endroit ou 1’on vit, et de la distance
par rapport a 1’usine de recyclage...

Le mieux est donc de limiter, dans la mesure du possible,
les emballages quels qu’ils soient. ¢

organe, 12 ans et demi, parti-
cipe avec sa famille a ’opéra-
tion Je réduis mes déchets.
Pour toi, a quoi correspondent les dé-
chets ?
Ils existent aprés la consommation d’un
produit, si nous ne pouvons pas les ré-
utiliser autrement.
Que pense-tu de ’opération Je réduis mes déchets ?
C’est un moyen de se tester pour voir si nous pouvons obtenir
une réduction des déchets.
Et concrétement, cela change-t-il quelque chose pour toi ?
Oui. J’apporte une attention plus marquée aux déchets que je
jette, notamment les papiers.
Participes-tu au tri ? Oui.
Est-ce contraignant ? Non, cela devient une habitude.
En parles-tu autour de toi ? J’en parlerai a 1’école pour le tri
du papier.
Souhaiterais-tu t’engager a I’avenir pour promouvoir cette
initiative a I’intérieur d’une association comme la Passi-
flore ?
Oui. Au niveau des actions et des informations a diffuser.
Que penses-tu de I’association la Passiflore qui méne cette
action ? Elle doit continuer a faire des actions et motiver d’au-
tres personnes.
Tes veeux pour le futur ? Informer le maximum de personnes
des gestes de prévention, et aussi de protection de la na-
ture et notamment des foréts. ¢

Propos recueillis par Jean-Pierre Lebedel

Le Geste de novembre

Pour Noél, je pense aux cadeaux
non matériels qui font plaisir (place de
spectacle, de cinéma, soins du corps...)
et joffre aux enfants des jouets qui
fonctionnent sans piles |

Le coin des canards (et autres médias...)

27/10/05 : France 3 chez la famille Nouail.

PRESSE : Nous Vous Ille a publi¢ dans son numéro d’automne un article d’une page sur 1’opération Je réduis
mes déchets et sur la Passiflore. La Croix parlera prochainement de nous dans ses colonnes.

TV : France 3 a réalisé un reportage chez Gwenaélle Nouail, qui participe a I’opération, et 1’a suivie durant ses
courses au supermarché. Le reportage a été diffusé pendant les informations, deux jours de suite, les 31 octobre
et ler novembre, dans tout I’Ouest de la France, de Lille a Toulouse. Deux semaines plus tard, le mardi 15 no-
vembre, le reportage a été rediffusé, cette fois au plan national. Par ailleurs, sur France 5, notre action a été évo-
quée lors d’une émission spéciale sur la prévention des déchets. ¢
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