Expérience Des volontaires péseront leurs poubelles pendant un an

Reéduisons nos déchets

Dans le cadre d’une expérience
lancée par I'association La Passi-
flore, une trentaine de foyers vont
peser leurs poubelles pendant un
an. Lobjectif est de montrer qu’il
est possible de réduire ses
déchets... et donc la facture des
ordures ménagéres.

‘est une évidence : “malgré les
‘ efforts, les déchets que nous pro-

duisons augmentent'', constate
André Robinard, président de la Passi-
flore. Des actions ont bien été mises en
place pour freiner cette tendance, par
cxcmpﬁc le tri sélectif qui se fera bientot
au porte a porte.

Mais “le tri a ses limites”, prévient
André Robinard. Et parfois ses revers :
35 % des textiles ne sont pas recyclés
en France mais envovés vers les pays du
sud ou ils tuent |'économie locale”,
s'alarme Marie-Pierre Rouger, prési-
dente du Sictom (syndicat des ordures
ménagéres).

Refusons les emballages

Soutenus par I'ADEME (association de
I'environnement et de la maitrise de
I"énergie), la Passiflore et le Sictom lan-
cent donc une nouvelle piste : la réduc-
tion des déchets 4 la source. Notam-
ment par la promotion de “I'achar
malin”, qui évite les produits présen-
tant un surplus d’emballage. Et, comme
“rien ne vaut une bonne démonstra-
tion”, la Passiflore et le Sictom s'ap-
prétent a lancer une expérience avec
une trentaine de foyers volontaires.

Lors de la présentation de 'opération, André Robinard, président de la
Passiflore (a gauche) et Marie-Pierre Rouger, présidente du Sictom, ont
mis en évidence 'importance de réduire les déchets a la source,

Chacun d’entre eux va peser scrupuleu-
sement ses déchets pendant treize mois,
D'abord sans changer ses habitudes
pendant un mois, pour servir de réfé-
rence, Puis en suivant des conseils dis-
tillés par la Passiflore et le Sictom pen-
dant un an. “L'objectif est de montrer
qu avee des comportements adaptés, il
est possible de réduire le volume des
poubelles ™, indique Gaél Virlouvet de
{u Passiflore.

Les données recueillies seront ensuite
analysées et diffusées pour inciter 1'en-
semble des usagers du Sictom a adopter
de nouvelles habitudes. “Nous croyons

beaucoup a la valeur de |'exemple”,

déclare André Robinard. Outre 1'achat
malin, I"association suggére des actions
de prévention des déchets, comme 1'ap-
hosition d'un autocollant “stop pub” sur
es boites aux lettres.

Cetle expérience menée avec des parti-
culiers n'est “gu’un début”, avance
André Robinard qui évoque “un pro-
longement par un travail avec les com-
merces et les administrations... " Paral-
Iélement, des initiatives collectives
seront  aussi mises en place, par
exemple une expérience de compostage
collectif sur un quartier de Fougéres, en
partenariat avec le centre social.



